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Nome do aluno: José Andrey Ribeiro de Almeida

E-mail (caso queira ser contatado por outros alunos):

Sua idade no periodo de intercambio: 23

Periodo de intercAmbio: De Setembro/2013 a Janeiro/2014
Universidade Anfitrid: Université de Poitiers

Cidade: Poitiers

Pais: Franga

¢ Sobre o local (cidade/pais)

A cidade onde vocé morou ficou acima ou abaixo das suas expectativas iniciais? Por que/Em
que aspectos?

A cidade superou minhas expectativas, pois me proporcionou grandes facilidades, como o
transporte muito eficiente, a acessibilidade e disponibilidade de servigos basicos e toda uma
estrutura para o lazer e entretenimento.

Fale sobre a temperatura. Tente comparar com o nosso clima.
Clima muito agradavel durante o inverno, com temperaturas que raramente ficavam abaixo
de zero.

+* No ambito vida social

O que mais lhe impressionou positivamente?
A cidade recebe alunos de todos os cantos do mundo, o que agrega muito a vida do estudante,
culturalmente falando.

Quais as maiores dificuldades que vocé teve (lingua, custos, moradia, alimentagdo, amizades,
etc.)?

Levei um tempo (cerca de um més) para adaptar-me a culinaria local, apesar de nenhum prato
exotico fazer parte desta.

X/

«+ Sobre o custo de vida

Qual foi o custo total (aproximado) da sua viagem e da passagem aérea (indicar em
separado)?
R$ 15.000,00/ R$ 4.000,00

Qual vocé acredita poderia ser o custo minimo desse seu intercambio (economizando ao
maximo em gastos com viagens, compras, refeigoes sofisticadas)?
R$ 15.000,00
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Onde vocé ficou hospedado? Quanto custou? Vocé recomenda este alojamento? Fornega
caracteristicas do local bem como forma de contato, se possivel.

Fiquei hospedado na residéncia Rabelais, que tem vinculo com a universidade, em um quarto
3 fungdes (dormitorio, toilette e ducha). Recomendo esta acomodacdo, tendo em vista as
facilidades (internet, agua e eletricidade inclusas no aluguel) e o prego (231 euros, e ainda ¢
possivel ter desconto).

Onde vocé fazia/fez suas refeigdes? Quanto custava um almoco, um lanche, etc.?
No RU, onde a refeicdo custava 3,10 euros, e também preparava minhas refei¢des na cozinha
compartilhada da residéncia.

Como voceé se locomoveu na cidade? Qual o custo da passagem do
onibus/metro/trem/taxi/aluguel de bicicleta?
De o6nibus. Cerca de 140 euros por semestre, ou 1,30 euro por trajeto.

Como estudante vocé€ encontrou facilidades (pregos reduzidos, entradas gratuitas)? Quais?
Sim. Vérios servigos tem tarifas especiais para estudantes, como no Brasil.

+* No ambito académico:

Quais os pontos positivos sobre seu periodo de estudos no exterior?
Aprendi muito, a universidade ¢ de qualidade excelente. Pude complementar minha formagao.

Quais os pontos negativos (ou dificuldades) sobre seu periodo de estudos no exterior?

As disciplinas cursadas s6 poderdo integralizar meu histérico como extracurriculares, pois
segundo a politica da UFPB (ou do meu curso, ndo tenho certeza), somente disciplinas com
equivaléncia as da UFPB podem ser aproveitadas como optativas ou obrigatorias.

Liste (outras) informagdes relevantes sobre as atividades (académicas) desenvolvidas no
periodo de estudos.

% No aspecto pessoal

Durante o seu periodo de intercdmbio, do que vocé€ mais sentiu falta com relagdo a sua vida
no Brasil?

Do convivio com minha familia e amigos, do calor (do humano e do provido pelo sol) e de
feijao.

Agora que esta de volta ao seu pais, do que mais sente/sentird falta com relacdo a sua vida
fora do Brasil?

Absolutamente tudo. E dificil comparar a realidade brasileira, em todos os aspectos sociais,
com a de um pais desenvolvido.

Relate a sua experiéncia mais marcante (positiva E negativa) vivida durante o seu periodo de
intercambio.
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POSITIVA: Conhecer varios paises, varias culturas.

NEGATIVA: Chegar a cidade sem nenhuma nogao de localizagao.
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